
                                     
 
                                       ПОУРОЧНОЕ   ПЛАНИРОВАНИЕ 
Предмет Информатика и информационные технологии 
Класс 7 
Количество часов на год  68 
В неделю 2  часа 
Плановых контрольных уроков 5; 
Планирование составлено на основе федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования (2010 г.)  
Учебник 7 класс  
Угринович Н. Д. Информатика и ИКТ-7. Учебник для 7 класса. /Н. Д. Угринович 
– М.: Биномю лаборатория знаний, 2012. – 167 с. : ил. 
 

№  
урока 

Тема урока Уч. оборудование, 
ИКТ, применяемая 

форма 

Количество 
часов, дата 

Коррекция 

7а 7б 

1 
Правила поведения и техника 
безопасности при работе в 
компьютерном классе 

Компьютер. Презентация 
  тетрадь 

2 Информация. 
Компьютер. Презентация   введение  

стр. 8 

3 Количество информации. 
Компьютер. Презентация   Введение 

 стр. 8 

4 Программная обработка данных на 
компьютере Компьютер. Презентация   1.1 стр.11 

5 Устройство компьютера. Процессор и 
системная плата Компьютер. Презентация   1.2 стр 14 

6 Устройства ввода информации Компьютер. Презентация   1.2.2 стр. 15 

7 Устройства вывода информации 
Компьютер. Презентация   1.2.3 стр. 19 

8 Оперативная и долговременная 
память Компьютер. Презентация   1.2.4, 1.2.5 

стр. 22 

9 Типы персональных компьютеров 
Компьютер. Презентация   1.2.6 стр. 27 

10 Контрольная работа № 1 "Состав 
компьютера" Компьютер.   повторение 

11 Файл. Практическая работа № 1 
"Форматирование диска" Компьютер. Презентация   1.3 стр.29,  

стр. 52 

12 Файловая система 
Компьютер. Презентация 

  1.3.2 стр. 31 

13 Работа с файлами и дисками 
Компьютер. Презентация 

  1.3.3 стр. 35 

14 
Практическая работа № 2 "Работа с 
файлами с использованием 
файлового менеджера" 

Компьютер. 
  стр. 49 

15 
Практическая работа № 3 
"Построение файловой системы. 
Поиск файла по маске" 

Компьютер. 
  повторение 



16 Программное обеспечение 
компьютера. Операционная система. Компьютер. Презентация 

  1.4 стр. 36 

17 Прикладное программное 
обеспечение Компьютер. Презентация 

  1.4.2 стр. 38 

18 Графический интерфейс 
операционных систем и приложений Компьютер. Презентация   1.5 стр.40 

19 
Представление информационного 
пространства с помощью 
графического интерфейса 

Компьютер. Презентация 
  1.6 стр. 44 

20 

Практическая работа № 4 
"Установка даты и времени с 
использованием графического 
интерфейса операционной системы" 

Компьютер. 

  стр. 54 

21 Компьютерные вирусы и 
антивирусные программы Компьютер. Презентация   1.7 стр.46 

22 Контрольная работа № 2 "Файл. 
Файловая система" Компьютер.   повторение 

23 Создание документов в текстовых 
редакторах Компьютер. Презентация   2.1 стр. 58 

24 

Практическая работа № 5  
"Тренировка ввода текстовой и 
числовой информации с помощью 
клавиатурного тренажера" 

Компьютер. 

  стр. 77 

25 Ввод и редактирование документа 
Компьютер. Презентация   2.2 стр. 60 

26 Сохранение и печать документов 
Компьютер. Презентация 

  2.3 стр. 64 

27 Практическая работа № 6 "Вставка 
в документ формул" Компьютер.   стр. 81 

28 
Форматирование документа. 
Практическая работа № 7 
"Форматирование символов" 

Компьютер. Презентация 
  2.4 стр. 66, 

стр. 83 

29 
Форматирование документа. 
Практическая работа № 8 
"Форматирование  абзацев" 

Компьютер. Презентация 
  2.4 стр. 66, 

стр. 83 

30 

Нумерованные и маркированные 
списки                                                                                                
Практическая работа № 9 
"Создание и форматирование 
списков" 

Компьютер. Презентация 

  2.4.3 стр. 70 
стр. 86 

31 
Таблицы                                                                                                                                                                         
Практическая работа №10 "Вставка 
в документ таблицы" 

Компьютер. Презентация 
  2.5 стр. 71  

стр. 90 

32 

Таблицы                                                                                                                                                                         
Практическая работа № 11 "Работа 
с таблицами,  форматирование и 
заполнение данными" 

Компьютер. Презентация 

  2.5 стр. 71 
 стр. 90 

33 

Компьютерные словари и системы 
машинного перевода текстов                                                                                                    
Практическая работа № 12  
"Перевод текста с помощью 
компьютерного словаря" 

Компьютер. Презентация 

  2.6 стр. 73  
стр. 94 



34 

Системы оптического распознавания 
документов  
Практическая работа № 13 
"Сканирование и распознавание 
"бумажного"текстового документа" 

Компьютер. Презентация 

  2.7 стр. 75  
стр. 95 

35 Контрольная работа № 3 "Текстовый 
редактор" Компьютер.   повторение 

36 Растровая графика 
Компьютер. Презентация 

  3.1.1 стр.98 

37 Векторная графика 
Компьютер. Презентация   3.1.2 стр. 101 

38 
Рисование графических примитивов в 
растровых и векторных графических 
редакторах 

Компьютер. Презентация 
  3.2.1 стр. 103 

39 

Инструменты рисования растровых 
графических редакторов.                                            
Практическая работа № 14 
"Редактирование изображений в 
растровом графическом редакторе" 

Компьютер. Презентация 

  3.2.2 стр. 107 
стр. 117 

40 

Работа с объектами в векторных 
графических редакторах.                                                    
Практическая работа № 15  
" Создание рисунков в векторном 
графическом редакторе" 

Компьютер. Презентация 

  3.2.3 стр. 108 
стр. 119 

41 Редактирование изображений и 
рисунков Компьютер. Презентация   3.2.4 стр. 110 

42 Мультимедийные интерактивные 
презентации Компьютер. Презентация   тетрадь 

43 Дизайн презентации и макеты 
слайдов Компьютер. Презентация   повторение 

44 
Вставка в презентацию видео и звука 

Компьютер. Презентация 
  повторение 

45 Анимация объектов, расположенных 
на слайде презентации Компьютер. Презентация   повторение 

46 Анимация слайдов. Переход со 
слайда на слайд. Компьютер. Презентация   повторение 

47 Растровая и векторная анимация 
Компьютер. Презентация   3.3 стр. 113 

48 Практическая работа № 16 
"Анимация в презентациях" Компьютер.   стр. 123 

49 Разработка индивидуального проекта 
Компьютер.   повторение 

50 Разработка индивидуального проекта 
Компьютер.     

51 Защита индивидуальных проектов 
Компьютер. Презентация     

52 Контрольная работа № 4 "Растровая 
и векторная графика" Компьютер.     

53 Информационные ресурсы 
Интернета. Всемирная паутина Компьютер. Презентация   4.1 стр. 129 



54 
Практическая работа № 17 
 " Путешествие по Всемирной 
паутине" 

Компьютер 
  стр. 151 

55 
Электронная почта                                                                                                                                             
Практическая работа № 18 "Работа 
с электронной Web-почтой" 

Компьютер. Презентация 
  4.1.2 стр.132 

стр. 155 

56 
Файловые архивы.                                                                                                                                                            
Практическая работа №19 
"Загрузка файлов из Интернета" 

Компьютер. Презентация 
  4.1.3 стр. 134 

стр. 157 

57 Общение в интернете. Мобильный 
интернет.  Компьютер. Презентация   4.1.4 стр. 136 

4.1.5 стр. 137 

58 Звук и видео в Интернете. 
Социальные сети. Компьютер. Презентация   4.1.6 стр. 139 

4.1.7 стр. 140 

59 
Поиск информации в Интернете                                                                                                                 
Практическая работа № 20 "Поиск 
информации в Интернете" 

Компьютер. Презентация 
  4.2 стр. 144 

стр. 162 

60 Электронная коммерция в Интернете 
Компьютер. Презентация   4.3 стр. 147 

61 Этикет при работе в Интернете 
Компьютер. Презентация   тетрадь 

62 Контрольная работа № 5 "Основы 
Интернет" Компьютер   повторение 

63 
Разработка индивидуального проекта 

Компьютер   повторение 

64 
Разработка индивидуального проекта 

Компьютер   повторение 

65 
Разработка индивидуального проекта Компьютер   повторение 

66 
Защита индивидуальных проектов 

Компьютер. Презентация   повторение 

67 
Защита индивидуальных проектов 

Компьютер. Презентация   повторение 

68 
Обобщающий урок 

Компьютер 
  не задано 
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